
Opciones de apoyo 
legal en Delaware 
Usted tiene opciones cuando se trata de apoyo legal al cumplir los 18 años. Esta 
colección de guías de recursos muestra las opciones que hay en Delaware. Otros 
estados quizás tengan reglas diferentes o quizás no ofrezcan las mismas opciones de 
apoyo legal que Delaware. 

¿Cuáles son las opciones de apoyo legal en Delaware? 

Opción de apoyo legal  ¿Dónde puedo usar este apoyo? ¿Quién toma las 
decisiones? 

Directrices Anticipadas de 
Asistencia Médica 

Atención de la salud Otra persona. 
Usted decide quién será. 

Directrices Anticipadas de 
Atención Psiquiátrica 

Atención de la salud Otra persona. 
Usted decide quién será. 

Poder Notarial Permanente Escuela
        Dinero                           Vivienda 

Postsecundaria 

Otra persona. 
Usted decide quién será. 

Toma de Decisiones con 
Apoyo 

      Salud                               Escuela
        Dinero                             Vivienda
        Vida personal             Postsecundaria 

Usted toma las 
decisiones con la ayuda 
de su persona de apoyo. 

Toma de Decisiones por 
Sustituto 

Atención de la salud Otra persona. 
Usted decide quién será. 

Tutor con Facultades 
Limitadas 

   Salud                               Escuela
        Dinero                             Vivienda
        Vida personal             Postsecundaria 

Otra persona. 
Usted no decide quién 
será. 

Tutor para Adultos     Salud.                              Escuela
        Dinero                             Vivienda
        Vida personal             Postsecundaria 

Otra persona. 
Usted no decide quién 
será. 

En la siguiente tabla se muestra un resumen de cada opción de apoyo legal en 
Delaware. Hay una guía detallada para cada una de las opciones. 
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Palabras clave que debe conocer 

Apoderado - Una persona que usted elige para que tome decisiones sobre su salud y/o dinero. 

Emergencia - Cuando su enfermedad o lesión es tan grave que no puede tomar ni comunicar 
sus decisiones médicas. 

Facultades Limitadas - Un tipo de tutela en la que su tutor no toma todas las decisiones por 
usted. 

Juez - Una persona que toma decisiones basadas en la ley. 

Ley de Representación Médica por Sustituto - Los tribunales nombran a una persona para que 
tome decisiones por usted en una emergencia médica si usted no ha elegido a un sustituto 
para la toma de decisiones. Con esta ley, su familiar más cercano se convierte en su sustituto 
(por ejemplo: cónyuge, hijo o padre). 

Persona de apoyo - Una persona importante en su vida y en la que puede confiar para 
ayudarle a tomar decisiones. 

Petición - Un tipo de solicitud por escrito que se le entrega al tribunal. 

Restrictivo - Algo que le impide tomar sus propias decisiones. 

Sustituto - Una persona que usted elige para que tome decisiones médicas por usted. 

Tribunal - Un lugar donde un juez toma decisiones. 

Tutor de la Persona - Una persona que toma decisiones sobre la atención de su salud y su vida 
personal. 

Tutor Patrimonial - Una persona que toma decisiones sobre su dinero. 
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