
¿Qué es el programa 
Sobre Azul de Delaware?

Delaware Network for 
Excellence in Autism (DNEA)
Guía de recursos

A través de una asociación con la Policía del Estado de Delaware y la Asociación 
de Jefes de Policía de Delaware, el Programa Sobre Azul (Blue Envelope) es una 
iniciativa gratuita que tiene como objetivo promover una comunicación segura, 
clara y respetuosa entre las autoridades del orden público y los conductores con 
autismo y otras discapacidades. No se hacen preguntas para calificar y no se 
necesita identificación para participar. 

¿Quién puede usar el Sobre Azul?
El Sobre Azul está diseñado para personas con discapacidades, 
los miembros de su familia y sus cuidadores. Lo pueden usar 
personas que tienen una diferencia de comunicación, diferencia 
sensorial, limitación de movilidad u otra discapacidad o afección 
médica.

Frente del sobre

Reverso del sobre

¿Dónde puedo obtener un Sobre Azul?
Los conductores de Delaware y los miembros de su familia 
pueden acudir al Cuartel de Policía Estatal de Delaware de 
su localidad, o a una estación de policía local participante  
para recoger un sobre.

¿Qué puede contener el Sobre Azul?
Documentos importantes como el registro vehícular, la tarjeta del seguro o un plan de atención de emergencia.

¿Por qué es importante este programa para los conductores y las autoridades?
•	 Comunica rápidamente información y consideraciones importantes sobre la discapacidad
•	 Ayuda a los conductores a sentirse más seguros y preparados durante las paradas de tránsito
•	 El sobre indica a los agentes de policía que es posible que el conductor necesite apoyos adicionales 

(p. ej. un dispositivo de comunicación, tiempo adicional para procesar, instrucciones claras, reducción 
de estímulos sensoriales)

•	 Proporciona información de contacto para emergencias

Recursos adicionales
La Delaware Network for Excellence in Autism (Red de Delaware para la Excelencia en 
el Autismo, DNEA) ofrece una amplia gama de recursos para conductores y pasajeros 
con autismo, así como para el personal de emergencia, como simulacros de paradas de 
tránsito, capacitaciones, materiales imprimibles y videos.

Visite cds.udel.edu/dnea/mockdriving para ver los recursos 
para conductores, para registrarse en eventos próximos y 
para obtener acceso a Mi Plan de Atención de Emergencia 
(My Emergency Care Plan). 

Hay guías de recursos adicionales de la DNEA en: https://www.delawareautismnetwork.org/
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